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Nous sommes heureux de vous inviter a célébrer les 20 ans P
de Loisirs et Progres! 7 T e
, S i e "—“ # s
Nous comptons sur votre présence le &t

au 76 rue des Saints-Peres (Paris 7).

Sortez votre tenue chic pour nous retrouver et souffler

vos 20 bougies !
£ 8

PETITES ET GRANDES NOUVELLES

% Nouveaux visages
Johanna, qui venait les mardis il y a quelques années, a fait son retour. Elle a rejoint la
joyeuse équipe du lundi et de 'atelier théatre.

Romain, qui fut bénévole les mardis en juin dernier, est revenu nous donner un coup de
main les mercredis | Cela durera jusqu’aux vacances de Noél, puisqu’il doit ensuite décoller
pour I’Australie, afin d’entamer ses études de médecine.

Mohamed est un nouveau bénévole pour la piscine. Merci de ce coup de main tres apprécié
)| de tous les participants ! :

/A
Etienne est un tout nouvel adhérent du mardi. Nous lui souhaitons la bienvenue !

g Roman et Agathe, en BTS Economie Sociale et Familiale, ont pris la reléve de Jean,
, et seront en stage jusqu’au 21 janvier. Bienvenue a vous 2 !

* Depart de Maya

Maya nous a accompagnés en tant que bénévole en mai et juin dernier. Avant de quitter
Paris pour de nouvelles aventures elle a envoyé un petit mot a ses amis de L&P : « | have
already started a new job and | am moving to Berlin soon (for now | am working from
home). It was a pleasure to meet everyone at Loisirs et Progres, thank you for letting me be
part of it, even if for a short period of time. Send hi to everyone for me! »



mailto:contact@loisirsetprogres.org
http://www.loisirs-progres.org/

CA SE PASSE A GRENELLE
% Visite de M. Gilles le Gendre, le 23 septembre
A la rentrée, nous avons regu la visite du député de

notre circonscription, M. Gilles Le Gendre. Apres une
présentation de Loisirs et Progres, nous nous
sommes tous installés autour de la table pour

évoquer les difficultés des personnes en situation de
handicap dans la vie quotidienne (logement, déplacements, transports...). Et nous avons pris rendez-
vous pour une visite de I’Assemblée Nationale dans les mois a venir !

% La journée de concertatlon, le 7 octobre
I )

Ces journées, proposées chaque année, sont une
occasion unique d’échanger sur la vie a Grenelle.
Chacun est invité a donner des idées, faire des
remarques, des propositions pour améliorer la vie
guotidienne. Nous avons aussi présenté les

Z 2 R . S s nombreux projets de I'année (féte des 20 ans, séjour
de vacances, brocante concerts et pleces de théatre au profit de Loisirs et Progrés...) mais aussi
savourer un bon déjeuner préparé par Catherine. Cette journée a également permis de lancer la
premiere « conversation » du nouveau projet de Simon de Cyrene. L'occasion d’échanges intéressants

et riches en émotions, sur le theme de la joie.

* Le diner des bénévoles, le 12 octobre
5 - Une fois par an, aprés une réunion de travail, les bénévoles se
retrouvent rue de Grenelle pour un délicieux diner festif auquel
sont conviés les conjoints. C’es'F Itoccasion pour les bénévoles de
faire la connaissance A 55

de ceux qui viennent
d’autres jours qu’eux, de retrouver des anciens qui ne nous
ont pas oubliés, et de féter 'anniversaire de Catherine !

% Le premier Café des Aidants, le 20 octobre

Café des aidants, ou Apéritif des aidants, I'idée reste la méme, réunir les aidants proches de Loisirs et
Progrés afin de partager un moment et d’échanger sur les problématiques du quotidien. L'idée étant
maintenant de faire appel a des professionnels afin de répondre aux questions soulevées. La suite
devrait voir le jour début 2022.

% La vie quotidienne bat son plein, rue de Grenelle !
Depuis la rentrée et la reprise des chouettes journées, ca s’active dans tous les sens ! Chaque jour, tout
le monde s’attéle a la cuisine, a la vaisselle, et aussi au rangement !




% Préparation de la féte des 20 ans !

Depuis 2 mois, la féte des 20 ans se prépare
activement ! Chaque atelier se mobilise pour réaliser
une jolie présentation de son travail a tous les amis

rassemblés.

Catherine

RETOUR EN IMAGES SUR - Les sorties de I'automne
Voici en photo les sorties des mois d’octobre et de novembre
Le 25 octobre = 0 I
Visite de I’exposition = o
« Napoléon n’est plus »
Au Musée de I’Armée
Nous étions nombreux pour profiter
d’une conférence passionnante sur la fin
de Napoléon a 'occasion du 200°™e
anniversaire de sa mort
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Le 28 octobre
Visite de I’exposition Gergia O’Keeffe
Au Centre Pompidou
Pour notre premiére sortie commune,
avec le GEM I’Astrolabe, nous avons
découvert une artiste américaine
active pendant tout le XXéme siecle.




Le 27 novembre
« Mais quelle comédie ! »
A la Comédie Francaise
Un spectacle musical festif construit
autour des artistes qui constituent
aujourd’hui la Troupe.
Les rires ont résonné pendant les 2
heures de représentation !

A NE PAS MANQUER
Pour les inscriptions, merci de contacter Diane : 07 60 87 65 31 - vieassociative@|oisirsetprogres.org

Vendredi 17 décembre

RDV a 14h

Musée du Luxembourg
Exposition Vivian Maier
Visite guidée

Acceés :
Métro Saint Sulpice (L4)
Bus : 58,84, 89, 63, 70, 86, 96

19 rue de Vaugirard (75006)

Participation de 5€ par personne RER B (Luxembourg)

Mardi 21 décembre Musée d’Orsay

Exposition « Signac
collectionneur »
Visite guidée gratuite

Acces :
Métro : ligne 12, station Solférino
RER : ligne C, station Musée d'Orsay
Bus : 63, 68, 69, 73, 83, 84, 87,94

Rdv a 15h15 - Porte C
Esplanade Valery Giscard
d'Estaing

Mardi 25 janvier
Comédie du Pamplemousse Acces :
« Le pouvoir des Fables » Métro : la Motte Piquet-Grenelle (L6-
Tarif normal : 16€ L8-L10)
Tarif réduit : 10€ Bus : 80,82

RDV a 19h45
Théatre Saint Léon - 11 place
Cardinal Amette — Paris
15eme

DATES IMPORTANTES

Fermeture vacances de Noel : Du vendredi 17 décembre au soir au lundi 3 janvier au matin

© 20 ans sous le sapin ! : Samedi 11 décembre, au 76 rue des Saints Péres
Ce Noél 2021 sera particulier, puisque nous féterons également les 20 bougies de
Loisirs et Progres!
Nous vous attendons nombreux pour le brunch, suivi de belles animations !
Pensez a vous inscrire: coordination@loisirsetprogres.org

Comédie du Pamplemousse, » Le pouvoir des Fables », au profit de Loisirs et Progres :
Mardi 25 janvier a 20h15 (Soirée spéciale Loisirs et Progrées)
Jeudi 27 janvier a 20h15
Vendredi 28 janvier a 20h15
Samedi 29 janvier a 16h00 et a 20h15
Dimanche 30 janvier a 16h00
Théatre Saint Léon - 11 place Cardinal Amette — Paris 15¢™¢

RERS LA AP E R D

Informations et réservations (a venir): http://www.comedie-pamplemousse.fr/
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