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TOTEBAG
Nouveauté Noél 2022!

10€




Avec les peintures de:

Emmanuelle Vizier

Davy Koundy
Valérie Abitbol
Antoine Rives
Antoine Monory
Yves-Cédric Ahlers
Halim Oulhatri

Liliane George




MEMORY
Nouveauté noél 2022!

30 €




Quantité en
stock :

2 produits

Avec les peintures de:

Emmanuelle Vizier

Davy Koundy
Valérie Abitbol
Antoine Rives
Antoine Monory
Yves-Cédric Ahlers
Halim Oulhatri
Liliane George
Cécile de Cherisey
Gabrielle Hood
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CARTES POSTALES
Nouveauté noél 2022!

1,5 € la carte

2 € carte et enveloppe

Précisez le numéro de la carte et le nom de I'artiste
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PUZZLES
Nouveauté juin 2022 !

Prix hors promotions éventuelles du moment sur /e site
partenaire

49 piéces : 22€ 100 piéces : 27€
200 piéces : 33¢€ 500 piéces : 39¢€
1000 piéces : 49€¢ 2000 piéces : 66€




EN STOCK

Davy Koundy
Dans les bois
100 piéces
20€




SUR COMMANDE

1) Choisissez I'ceuvre dans le catalogue des ceuvres (pages suivantes).

Préciser le nom de I'artiste et le nom de I'ceuvre.

2) Déterminez le nombre de piéces souhaitées.

3) Passer commande sur: contact@loisirsetprogres.org.

La commande n’est réalisée par Loisirs et Progrés que lorsqu’elle a un nombre conséquent
d'objets en commande



CATALOGUE DES OEUVRES

Valérie Abitbol Liliane George Antoine Rives

Fleurs magiques Etalon blanc Dame lumiére



CATALOGUE DES OEUVRES

Emmanuelle Vizier

Liliane George
Souvenir Grec Dans les bois Les 3 complices



CATALOGUE DES OEUVRES

- Antoine Rives
e SR

Paysage de Loire

~

Antoine Rives

Maison au coeur de la nature




CATALOGUE DES OEUVRES

Yves-Cédric Ahlers

La vie en rose

Cécile de Cherisey

Refuge provencal
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A la chaine

m Oulhatri

La mer
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CEUVRES ORIGINALES
ENCADREES

Nouveauté juin 2022 !

Exposition du 30 juin 2022

Cadres 30 x 40 = 30€
Cadres 21 X 30 = 20¢€
Cadres 15 x 20 = 15€




. Halim Oulhatri Halim Oulhatri

Palette La danse de la
15¢ pieuvre
30€

Halim Oulhatri Halim Oulhatri

Rose
30€

Abécédaire
30¢€




Valérie Abitbol

Les fleurs
imaginaires
20¢ Valérie Abitbol
Fleurs au soleil
20€
Valérie Abitbol
Maison de réve
20€
Valérie Abitbol
De branches en
branches

20¢€




Yves-Cédric Ahlers

J

Le rouge gorge
20€

Yves-Cédric Ahlers ' "
L'automne
30¢€

Yves-Cédric Ahlers
Panier de fleurs
20¢€




Antoine Monory
Croix de Lorraine
20€

Antoine Monory
L'oiseau chanteur
20€

Antoine Monory
Réverie
20€




Liliane George

Liliane George ) L
Légumes du jardin

Flambée Champétre
30€

20¢€



Davy Koundy Aurélie Fassiaux

L'oeuf Fleurs

10€ 20€
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CARTES DE VCEUX

Collection 2021

1,5 € la carte
2 € carte et enveloppe

Précisez le numéro de la carte et le nom de I'artiste
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CARTES DE VCEUX

Collection 2020

1,5 € la carte
2 € carte et enveloppe

Précisez le numéro de la carte et le nom de I'artiste
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les cuisines
de
Loisirs
et
Progres

RECETTES

TOME 2 - 2021

P E




papilles et celles de vos convives.

Entrez avec délice dans les cuisines de Loisirs et Progreés, et découvrez une multitude de recettes familiales qui raviront vos

Découvrez les secrets des fourneaux de Grenelle et fétez le plaisir d'étre ensemble autour d'un bon repas.

Fruits et lgumes de saison ..o 4
Equivalences et contenances ... v
Les apéritifs

Cake salé .8
Mini-cannelés au chorizo .9
Mini-croissants au ambon ... 10

Gougéres au Fomage ... iissicn 11
Roulé aux épinards et au saumon ... 12

Samossas d'Edonard ... 13
Tarte soleil au pesto et jambon........ 14
Les entrées

Carpaccio de betteraves au parmesan .16
Concombres farcis i la grecque ... 17
2 FE TTUTY, T ) "7 ——— | - |
Fonds d'artichauts farcis ... 19
Pain d'aubergine de Dominique .........20
Salade d'avocats et d'agrumes ... ey

Salade au chévre chaud .. 22
Salade du couronnement de la Reine .23
Salade d'été a la créme et au bleu ........24
Salade de féves 25

Salade de fusillis aux petits légumes....26
Terrine de foies de volailles _.............27

Velouté de courge 28

Un livre de cuisine a partager!

Les plats

Blanquette de poisson ... 30
Blanquette de veau 31
Bawuf carottes 32
Brandade de morve de Mékanie .........33

Courgettes farcies & l'orientale ......_.34
Crumble Indian style de Laurence .35

Crumble marocain 36
Gratin dauphinois 37
Gratin de ravioles au saumon fumé et
courgettes in
Lasagnes saumon - épinards ... 39
Légumes andens rotis 3 la moutarde, au
miel et aux épices de Dany ..o 80
Magrets de canard a l'orange ... -} {
Moussaka de Courgettes ... -
Parmentier de camand .. ciciinn 43
Parmentier de poisson ... e b
Pizza chévre - courgettes e S
Poisson au riz et lait de coco de Frangoise
46
Pot-au-feu de poulet .. e A7
Pot-au-feu 3 la saucisse de Mortean ... 48
Poulet aux abricots .. i e 49
Poulet au caramel 50

Poulet aux ditrons confits de Frangoise 51
Poulet aux deux patates e 52

Quiche aux poireaux 53
Ratatouille aux Saucisses .. 54
Tajine de poulet aux courgettes et aux
olives -
Tarte aux magrets de canard de
Bénédicte 56
Tartiflette aux legumes ... e 57

Tourte au poulet - CUrry ..o e e 58

Les desserts

Bolo de bolacha de Mélanie ... .60
Carrot cake de [anani .. 61
Cheesecake au citron 62
Cookies maison IR
Créme au chocolat 64

Crumble aux framboises ... .65
Feuilletés aux abricots de Sybille ........66
Fondant au chocolat et aux framboises
67
Gateau moelleux au citron ... 68
Giteau aux clémentines pochées ......69
Giteau aux noix de Claude ... .............T0
Gateau moelleux a l'orange ... ......71
Giateau de Savoie aux fraises ... T2

Marbré au chocolat 73
Massepains aux pignons de Sylviane .74
Mousse au chocolat 75
Muffins 3 la myrtille 76
Pastéis de natade Marina ... .......T7
Peach cobbler s 78
Poires pochées au chocolat ... ... .79
Pommes au four 80
Rochers aux noisettes ... i B1
Roses des sables 82
Sablés 83
Salame de chocolate de Mélanie .........84
Tarte & 1a rhubarbe A5
Tarte sans cuisson aux fruits de saison
B6
Tarte aux pommes rapées de Sylviane 87
Tarte tatin Jux POIres .. viiican -..B8
Tiramisu aux fruits rouges .............B89
Tuiles aux amandes de Giséle ... 90

Les sauces maison

Coulis de tomate 92
Sauce cocktail 92
Sauce cumin w93
Sauce mayonnaise 93
Remerciements 95
Mes notes O
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MUGS

Collection 2021

10 €

Préciser le numéro du mug et le nom de I'artiste
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Panoramique 3
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Ensemble la vie est
belle

L'histoire de Loisirs et Progrés

Toujours disponible!

P E




Loisirs ET PROGRES

Ensemble,
la vie est belle!

Récit

Nous sommes trop précieux
pour permettre aux déceptions
d’envahir notre esprit

Beno Zéphine

Ensemble, la vie est belle | raconte une
histoire, I’histoire de Loisirs et Progres.

C’est une histoire d’amour et d’amitié,
d’audace et de courage, de rencontres
inattendues et de joie partagée.

C’est aussi et peut-étre surtout, une
histoire de confiance inouie en la vie.
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www.loisirsetprogres.org

Siege : 76 rue des Saints-Péres 75007 Paris
Activités : 71 rue de Grenelle 75007 Paris

Marie : coordination@loisirsetprogres.org
07.60.87.82.05
Diane : vieassociative@loisirsetprogres.org
07.60.87.65.31



